
 
 

Nährwertinformationen  
 
 
Traubensaft weiß (je 100ml): 
 
Energie / Nährstoffe Gehalt 

Brennwert 228 kJ / 54 kcal 

Eiweiß 0,2 g 

Kohlenhydrate 12,9 g 

- davon fruchteigener Zucker 12,9 g 

Fett < 0,1 g 

Natrium < 0,01 g 

BE 1,07  
 
 
Traubensaft rot (je 100ml): 
 
Energie / Nährstoffe Gehalt 

Brennwert 219 kJ / 52 kcal 

Eiweiß 0,2 g 

Kohlenhydrate 12,4 g 

- davon fruchteigener Zucker 12,4 g 

Fett < 0,1 g 

Natrium < 0,01 g 

BE 1,05  
 
 
Weingelee weiß (je 100gr.): 
 
Brennwert 944 kj/222 kcal Kohlenhydrate 55,1 g 

Fett <0,1 g davon Zucker 54,8 g 

davon gesättigte Fettsäuren <0,1 g Eiweiß 0,2 g 

  Salz <0,02 g 
 
 
 
Weingelee rot (je 100gr.): 
 

Brennwert 944 kj/222 kcal Kohlenhydrate 55,1 g 

Fett <0,1 g davon Zucker 54,8 g 

davon gesättigte Fettsäuren <0,1 g Eiweiß 0,2 g 

  Salz <0,02 g 

  

Die Analysewerte unterliegen den, für Naturprodukten, üblichen Schwankungen. 
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